
دستورالعمل برای نویسندگان

 Online Submission
مجله قرآن و طب برای سهولت بیشتر مقالات را تنها از طریق ثبت آنلاین 
یک  به  مقاله  می‌کنید،  ثبت  را  مقاله  یک  شما  که  زمانی  کند.  می  دریافت 
ویراستار و حداقل 2 داور ارسال می‌شود. در این روش برای هر مقاله یک کد 
)ID( در سیستم اختصاص داده می‌شود. زمانی‌که مقاله دیگری را در سایت 
Submis� ثبت)  ایمیل، در جریان مراحل  از طریق  نویسنده  )ثبت می‌کنید،  
sion( هر دو مقاله قرار می‌گیرد. توصیه می‌شود که کد مقالات ارسال شده 

برای هر مقاله را به صورت مجزا ذخیره نمایید.
برای مقالات پژوهشی، مروری، و گزارش موردی مورد   :Cover Letter

نیاز است. این نامه باید از طریق سیستم آنلاین به صورت فایل Word، آپلود 
شود. در یک نامه رسمی نویسنده مسئول باید موارد زیر را اعلام نماید: 

برای چاپ ثبت نشده است و  این در جای )مجله( دیگری  از  مقاله پیش 
نخواهد شد.

جهت جلوگیری از تضاد منافع و مشکلات بالقوه، نویسندگان باید به این 
مطلب در نامه اشاره نمایند.

نکات اخلاقی: نامه درخواست به سردبیر باید تطابق مطالعه را با سنجش 
اخلاقی  بیان کند. در صورت مطالعه بر روی موضوعات انسانی باید تعهدی 

در قسمت روش‌ها ارائه شود که:
بیمارانی که در این مطالعه حضور داشته‌اند، رضایت آگاهانه خود را اعلام 

نموده اند.
سال  در  که  اخلاقی  )معیارهای(  رهنمودهای  از  مطالعه  دستورالعمل‌های 
1975 توسط Helsinki توسط کمیته تحقیقات انسانی تصویب شده، پیروی 

کند.
در مطالعات بر روی حیوانات: نویسندگان باید تعهدی مبنی بر اینکه حیوانات 
راهنمای  در  معیارهای مشخص شده  به  توجه  با  انسانی  مراقبت‌های  تحت 
مراقبت و استفاده از حیوانات آزمایشگاهی که توسط آکادمی ملی علوم تهیه 
شده و در موسسه ملی بهداشت )NIH( در سال 1985 منتشر شده است، ارائه 

نمایند.
Copyright فرم

تمام نویسندگان باید نام کامل و مشخصات خود را در فرم کپی رایت که به 
صورت فایل Word در آدرس

 http://quranmed.com/files/copyright-quranmed-word.doc

گرفته،  پرینت  را  فرم  باید  نویسندگان  نمایند.  تکمیل  است  دسترس  در 
info@ امضاء کنند و پس از اسکن کردن، آن را از طریق ایمیل به آدرس

quranmed.com ارسال نمایند. با توجه به سیاست جدید مجله، نویسندگان 

باید در اولین مرحله ثبت مقاله، اقدام به ارسال فرم کپی‌رایت نمایند. 
آماده‌سازی مقاله

مقاله ارسال شده باید در قالب فایل
Word (Microsoft office word 97, 2003 or 2007) و به زبان انگلیسی، 

فارسی و یا عربی باشد. جهت آماده‌سازی مقاله لازم است نویسندگان به نکات 
ذیل نوجه نمایند:

اشتباهات  دیگر  و  ساختار  املاء،  نظر  از  مقاله  متن  مقاله،  ارسال  از  پیش 
احتمالی توسط یک ویراستار انگلیسی زبان مورد بررسی قرار گیرد.

محدودیت تعداد لغات
موارد زیر نشان دهنده محدودیت تعداد لغات در مجله قرآن و طب می‌باشد: 
مقاله‌های کوتاه: 1500 الی 2000 کلمه )حداکثر تعداد مراجع 20 و حداکثر 

تعداد تصویرها و جدول‌ها 2 می‌باشد(.
مقالات پژوهشی: 2500 الی 3500 کلمه )حداکثر تعداد  مراجع 55 و 

حداکثر تعداد تصویرها و جدول‌ها 5 می‌باشد(.
و   80 مراجع  تعداد   )حداکثر  کلمه   4000 الی   3500 مروری:  مقالات 

حداکثر تعداد تصویرها و جدول‌ها 5 می‌باشد(.
مقالات مطالعه موردی: 1500 الی 2000 کلمه )حداکثر تعداد  مراجع 

20 و حداکثر تعداد تصویرها و جدول‌ها 2 می‌باشد(.
توضیحات )شرح( تصویرها )توضیحات تکمیلی 55 الی 75 کلمه(

سپاسگذاری )نباید شامل یافته‌های تحقیق باشد(: 45 الی 55 کلمه
نوع قلم

برای سادگی تشخیص بخش‌های مختلف مقاله، بهتر است از BMitra با 
برای عنوان‌های   )Italic( اندازه 11 و کج  بدنه اصلی،  اندازه 11 در قسمت 
دیگر )عنوان‌های فرعی( و اندازه 12 و ضخیم )Bold( برای عنوان‌های اصلی.

صفحه عنوان
تمام موارد ذیل باید به‌طور واضح در صفحه عنوان ذکر شوند:

عنوان: انتخاب یک عنوان نه چندان طولانی برای بیان نکات مهم با در 
نظر گرفتن اصل اختصار

نویسنده )ها(: اسامی کامل نویسنده‌ها باید ذکر شود.
آدرس آکادمیک: آدرس آکادمیک نویسنده باید شامل گروه و دانشگاه باشد 
و نباید مدرک علمی و موقعیت نویسنده را شامل شود. نام دانشگاه، شهر، کشور

موسسه‌ها: تمامی موسسات باید برای تمامی نویسندگان ذکر شود.
نویسنده مسئول: یکی از نویسندگان باید به عنوان نویسنده مسئول در 
قبل و بعد از انتشار مقاله در نظر گرفته شود. آدرس، تلفن و دورنگار نویسنده 

مسئول باید ذکر شود.
پشتیبانی: منابع پشتیبانی باید ذکر شود.

خلاصه عنوان: حدود 40 کاراکتر و خلاصه شده عنوان باشد.
تعداد کلمات: برای مقالات طولانی، بیان شمار کلمات ضروری می‌باشد.
مروری  مقالات  پژوهشی،  مقالات  [برای  کلیدی:  کلمات  و  چکیده 
است.] الزامی  کلیدی  کلمات  و  چکیده  نوشتن  موردی  مطالعات   و 

تعداد کلمات چکیده بین 250 الی 350 کلمه باشد که اعلام نتایج تحقیق، 
فراهم  آن  در  مشاهدات  طریق  از  آمده  به‌دست  نتایج  و  اصلی  تحقیقات 
ساختاربندی  و  کوتاه  باید  گزارشات  و  پژوهشی  مقالات  چکیده  باشد.  شده 

)پیش‌زمینه، اهداف، روش‌ها، یافته‌ها و نتیجه‌گیری‌ها( شده باشد.
بدنه اصلی مقاله: [به‌طور اختصاصی برای مقالات پژوهشی الزامی است].
می‌باشد  متفاوت  شده  ثبت  که  مقاله  نوع  طبق  بر  مقاله  دیگر  بخش‌های 
که به طور کلی شامل عناوین: پیش‌زمینه، اهداف، روش‌ها، یافته‌ها، بحث و 

نتیجه‌گیری و مراجع می‌باشد.
پیش‌زمینه: شامل خلاصه اهداف و اساس مطالعه می‌باشد. در آن نباید 
بیان  از  باید  این در قسمت  همچنین  به طور گسترده مرور شود و  موضوع 

داده‌ها و نتایج مطالعه خودداری شود.
اهداف: نویسنده )ها( باید اهداف مطالعه خود را بیان کنند.

روش‌ها: باید شامل روش‌ها، مشاهده‌ها و یا آزمایش‌های واقعی باشد. اگر 
در آزمایش دستگاهی مورد استفاده قرار گرفت، نام کارخانه و آدرس آن باید 
داخل پرانتز ذکر گردد. اگر از روشی که قبلًا بر روی آن کار شده باشد استفاده 
به‌کار گرفته شد، اطلاعات  اگر روشی جدید  ارجاع داده شود، ولی  باید  شد، 
کافی در خصوص روش باید ذکر شود تا مورد استفاده دیگر نویسندگان قرار 



گیرد. اگر دارویی مورد استفاده قرار گرفت، نام عمومی آن، مقدار آن، و مسیر 
اجرایی آن باید ذکر گردد. روش‌های آماری، هر نوع برنامه رایانه‌ای و سیستم 

اطلاعاتی  به‌کار گرفته شده باید مشخص گردد.
یافته‌ها: در این قسمت باید مطالب جدول‌ها و تصاویر ارائه گردد. محتوای 
جدول‌ها نباید به‌طور کلی در متن تکرار گردد و به جای آن می‌توان به جدول 
بیشتر  وضوح  جهت  است  ممکن  طولانی  مقاله‌های   . داد  ارجاع  نظر  مورد 
عنوان‌های  داشتن  به  نیاز  مباحث(  و  یافته‌ها  در قسمت  ویژه  )به‌طور  محتوا 

فرعی داشته باشند.
بحث و نتیجه‌گیری: این بخش برای ارائه یافته‌ها، تنوع و شباهت‌های 
موجود با سایر مطالعات انجام شده در این زمینه توسط سایر همکاران تأکید 
می‌کند. داده‌های مشروح نباید مجدداً در این قسمت تکرار گردند. به جنبه‌های 
مهم و جدید مطالعه و نتایج تأکید می‌گردد. در این بخش باید ذکر شود که آیا 
فرضیه ذکر شده در مقاله درست، نادرست و یا نتیجه‌ای به‌دست نیامده است.

پروژه  انجام  مراحل  در   نوعی  به  کسانی‌که  تمام  سپاسگذاری‌ها: 
همکاری داشته‌اند و اسامی آن‌ها قسمت نویسندگان اصلی ذکر نشده است در 

این قسمت ذکر می‌شود. 

جداول: همه جداول باید در انتهای پیش نویس قرار گیرند. 
جداول از طریق break page در فایل word از هم مجزا گردند )هر 

جدول در یک صفحه مجزا(.
هر جدول باید کادر با سبک معمولی و بدون هرگونه ردیف یا ستون رنگی 

باشد.
سبک جداول باید ساده با شد. 

هر خانه جدول فقط شامل یک خط و یک پاراگراف باشد.
تصاویر: )تصاویر باید به صورت فایل های جداگانه ثبت گردند.(

نویسندگان باید در نامه درخواست به سردبیر به اصل بودن تصاویر اشاره 
کنند و همچنین فرم اجازه نامه مجدد را پیوست کنند. 

تصاویر اسکن شده نمودار ها  گراف‌ها برای انتشار پذیرفته نخواهند شد.
فرمت نمودارها می تواند به صورت pdf، tif، (jpg) jpeg، png، eps باشد.

اگر در این زمینه مطمئن نیستید می توانید تصاویر و گراف‌های خود را از 
طریق فایل word و یا excel برای ما ارسال فرمایید و ما آن را به فرمت 

eps و  یا tif تبدیل خواهیم کرد.
تصاویر با وضوح کمتر از dpi300 پذیرفته نخواهند شد.

برای کسب اطلاعات بیشتر در خصوص نحوه ارائه تصاویر به آدرس زیر 
مراجعه فرمایید:

http://quranmed.com/?page=public_pages&name=ms__ar-
ticle_body__figures

واحدها، نشانه ها و کلمات اختصاری: باید با توجه به معیارهای بین المللی 
باشند و از به کاربردن کلمات که فقط مختص پیش نویس مقاله است باید 

خودداری شود.
مراجع

کلیه مراجع باید به زبان انگلیسی ارائه شوند.
مراجعه  زیر  آدرس  به  و طب  قرآن  مجله  در  ارجاع  شیوه  با  آشنایی  برای 

فرمایید:
http://quranmed.com/?page=public_pages&name=ms__ref-
erences

فرآیند داوری
پیش نویس تمام مقالات ارسال شده باید به تأئید گروه داوران و ویراستاران 

برسد. مقالات حداقل به سه داور ارسال می‌گردد. نویسندگان از مشخصات 
داوران مطلع نیستند. نویسندگان معمولًا طی دو یا سه ماه بعد از ارسال مقاله 
از پذیرش یا رد مقاله خود آگاه می‌شوند. به منظور فراهم آوردن یک داوری 
افراد متخصص در زمینه مقاله دریافت شده  از میان  منتقدانه خوب، داوران 
انتخاب می‌شوند. بعد از دریافت نظرات داوری، از نویسنده درخواست می‌شود 

که اصلاحات و پاسخ‌های خود را در خصوص نظر داوران را ارسال نماید.
پیش چاپ‌ها

پیش چاپ مقاله اصلاح شده پس از تائید داوران به نویسنده مسئول ارسال 
خواهد شد. نویسنده باید فایل نهایی چاپ با تأئیدیه را باید بعد از 72 ساعت به 
دفتر مجله ارسال نماید و در صورت وجود تغییرات، باید به طور واضح نشان 

داده شده باشند.
راهنمای جدید برای نویسندگان

برای بهبود میزان موفقیت انتشار مقالات، به نویسندگان پیشنهاد می‌شود به 
چک لیستی که توسط داوران تهیه شده است توجه نمایند.

http://quranmed.com/?page=public_pages&name=new_
guidelines_for_authors

نوع مقالات
مقالات پژوهشی، مروری نظام‌دار، متا آنالیز، مطالعه مروری، نامه به سردبیر 
در مجله قرآن و طب به چاپ می رسند. این مجله پذیرای مقالات در همه 
زمینه‌های پزشکی و طب اسلامی و مطالب قرآنی مرتبط با سلامت می باشد.
پژوهشی  مقالات 
 برای گزارش مقالات پژوهشی تقسیم‌بندی سنتی قسمت های مختلف مقاله 

مورد نیاز است. این تقسیم‌بندی شامل موارد ذیل می‌باشد:
عنوان، کلمات کلیدی، آدرس نویسندگان، آدرس نویسنده مسئول، چکیده 
نظام‌مند، پیش‌زمینه، اهداف، روش‌ها، یافته‌ها، نتایج، تشکر و قدردانی، مراجع 

و زیر نویس برای جداول و تصویرها.
مقالات مروری نظام‌دار و متاآنالیز

نویسندگان مقالات نظام‌مند و متاآنالیز باید ساختار مقاله خود را با توجه به 
راهنمای PRISMA ارائه دهند.

برای مقاله های مروری، چکیده باید به قسمت‌های زیر تقسیم‌بندی شوند: 
یافته‌ها،  داده‌ها،  استخراج  مطالعات،  انتخاب  داده‌ها،  منابع  اهداف،  زمینه، 
نتیجه‌گیری و کلمات کلیدی. نویسندگان می توانند مقاله‌های مروری نظام‌مند 
میزان  خصوص  در  نظام‌مند  مروری  مقالات  نمایند.  ارسال  مجله  به  نیز  را 
نظام‌مند  مروری  مطالعات  شوند.  ارزیابی  منتقدانه  بصورت  باید  پوشش‌دهی 
باید شامل 4000 الی 5000 کلمه باشند و قسمت چکیده باید مطابق با آنچه 

که پیش از این در مورد مقالات نظام‌مند ارائه شد، باشد.
در خصوص مقاله‌های متاآنالیز که در زمینه مطالعات مشاهده‌ای می‌باشند، 

چک لیست MOOSE مورد نیاز است.
مقاله‌های مروری

در مقاله‌های مروری نیز قسمت چکیده و بدنه مقاله باید شامل قسمت‌های 
زیر باشند: 

زمینه: شامل یک یا دو جمله در مورد سوال بالینی یا موضوع و اهمیت آن 
در زمینه مداخلات بالینی و سلامت عمومی می‌باشد.

جستجو،  روش‌های  شامل  استفاده  مورد  اطلاعات  منابع  اکتسابی:  شواهد 
سال و دیگر منابع اولیه را توصیف می‌کند. همچنین روش مورد استفاده برای 

ارزیابی کیفیت را توضیح می‌دهند.
نتایج: نتایج اصلی، موضوعات و عناوین بالینی برپایه شواهد، اهداف و تأکید 



بر بالاتربن شواهد موجود را نشان می‌دهد.
نتیجه‌گیری: در این قسمت در صورت امکان و با توجه به شواهد موجود به 
سوال مطالعه پاسخ داده خواهد شد و همچنین کاربرد نتایج بیان خواهند شد.

گزارش خلاصه
گزارش خلاصه  نباید بیش از 1000 کلمه باشد و باید دارای چکیده‌ای با 
حداکثر 200 کلمه باشد و شامل قسمت‌های مقدمه، مواد و روش‌ها، یافته‌ها 
و بحث باشد. در این نوع مقاله‌ها نباید بیش از 2 جدول و یاتصویر و یا بیش 

از 20 مرجع وجود داشته باشد.
نامه به سردبیر

در  معناداری  نظرات  قرار می‌گیرند که  توجه  مورد  زمانی  مقاله‌ها  نوع  این 
در مجله قرآن و طب چاپ شده، وجود  اخیراً  از مقالاتی که  خصوص یکی 
داشته باشد یا داده‌هایی را فراهم آورد که بینشی جدید در این زمینه را ارائه 
در  که  مقالاتی  از  یکی  به  باید  و  ندارند  نیازی  به چکیده  مقاله‌ها  این  کند. 
شماره‌های قبلی این مجله مورد بحث قرار گرفتند، ارجاع داده شود و نباید 

حاوی بیش از 10 مرجع باشد.
مداخلات بالینی

در مطالعاتی که شامل یک مداخله بالینی هستند، کد ثبتی در موسسه بین 
المللی استاندارد و مداخلات شاهد‌دار مورد نیاز است. این موسسه به دلیل نیاز 
ثبت تمامی مداخلات بالینی در یک پایگاه جامع، تأسیس شده است. تمامی 
مداخلات بالینی پیش از شروع باید در این پایگاه ثبت شوند. مداخلات بالینی 
توسط ICMJE تعریف شده است و شامل پروژه‌های تحقیقاتی می‌شوند که 
به آزمودنی‌های انسانی و مقایسه گروه‌ها برای مطالعاتی که به بررسی علل و 

تأثیر موجود بین مداخلات پزشکی و سلامت می پردازند. 
 Clinical پایگاه دیگری که به‌طور مشابه در این طمینه فعالیت می‌کند
Gov Trial. می‌باشد. مجله قرآن و طب کد ثبتی در پایگاه‌های ذکر شده 

در ذیل را قبول دارد:
 www.irct.ir
 www.actr.org.au
www.clinicaltrials.gov 

 www.ISRCTN.org
www.umin.ac.jp/ctr/index/htm

 www.trialregister.nl

برای اطلاعات بیشتر به سایت 
http://www.icmj.org/faq_cilinical.html مراجعه کنید.

حقوق محفوظ انتشار
تمام مواد این مجله به وسیله قانون جهانی حق چاپ حمایت می‌شود و نباید 
بدون اجازه رسمی مرکز رسمی قرآن و طب باز تولید، منتقل، نمایش و یا چاپ 
مجدد شوند. شما نباید علائم جاری، حق چاپ و دیگر نکات را تغییر یا حذف 
نمائید. با رعایت تمامی حقوق چاپ، شما می‌توانید در صورت نیاز از مطالب 

مندرج در این مجله استفاده شخصی و غیرتجاری نمائید.
محتوای این مجله شامل اطلاعات مربوط به قواعد پزشکی که به عنوان 
دستورالعمل برای بیماران خاص تفسیر شدند، می‌باشد و مسئولیت حرفه‌ای 
پزشکان  عهده  به  پزشکی  مراقبت  خاص  شرایط  در  اطلاعات  این  کاربرد 
می‌باشد. مجله قرآن و طب در قبال هرگونه خطا و از قلم افتادگی اطلاعات 
هیچ‌گونه مسئولیتی را به عهده نگرفته و پاسخگو نمی‌باشد. مجله قرآن و طب 
به پنهان ماندن اطلاعات شما احترام قائل است و اطلاعات نویسندگان را بدون 
داشتن اجازه برای شخص ثالث آشکار نخواهد کرد. تمام تحلیل‌های آماری 
در خصوص رفتار و کاربرد برای هدف ارتقاء سیستم استفاده خواهد شد و این 
تحلیل‌ها شامل اطلاعات شخصی کاربران نمی‌شود. ما اطلاعات مشترکین 
خود را نمی‌فروشیم. مجله قرآن و طب به طور مکرر با وب‌سایت‌های مختلف 
که افرادی دیگری میزبانی آن را به عهده دارند پیوند برقرار می کند. قرآن و 
طب هیچ مسئولیتی در قبال محتوی این سایت‌ها ندارد. اطلاعات جمع‌آوری 
شده در هنگام ثبت‌نام یا در حین شرکت داوطلبانه در تحقیق آنلاین به صورت 
آوردن سرویس‌های  فراهم  منظور  به  اطلاعات  این  محرمانه حفظ می‌شود. 
آنلاین برای شما و با هدف تحقیقات آماری و کمک به گسترش سرویس‌های 
جدید جمع‌آوری می‌شود. قرآن و طب از تبادل اطلاعات از طریق فرآیندهای 
مجله  این  در  مندرج  مطالب  از  قانونی  استفاده  پیشبرد  منظور  به  که  ثابت 
و  تصویرها  از جدول‌ها،  استفاده  درخواست‌های  کنند.  استفاده  طراحی شدند 
نقل قول‌های کمتر از 100 کلمه باید به‌طور مستقیم به ایمیل آدرس رسمی 
قرآن و  از علامت تجاری و نشان مجله  استفاده  از  ارسال شود. قبل  مجله 
طب باید رضایت‌نامه کتبی دریافت گردد. تنها در صورتی می‌توانید از لینک‌ها 

استفاده نمائید که تحت نام قرآن و طب باشند.
می‌توانید اجازه نامه استفاده مجدد از داده‌ها را از  آدرس

 http://quranmed.com/?page=download &file_id=3394

دانلود نمایید.


